
Vajilla de plata
Prepara una solución de 
Bicarbonato Sal Costa con agua 
y podrá limpiar tu plateria con un 
paño.

Horno
Espolvorea el interior de tu horno 
con Bicarbonato Sal Costa y rocia 
con agua caliente. Dejar actuar 
durante la noche. Aclara y seca, ¡Tu 
horno brillara!

Nevera
Coloca un recipiente con
6 cucharadas de Bicarbonato Sal 
Costa en uno de los estantes del 
frigorifico, preferiblemente delante 
del ventilador, para absorber y 
neutralizar los malos olores.

Tabla de cortar
Espolvorea la tabla de cortar con 
un puñado de Bicarbonato Sal 
Costa y deja actuar durante unos 
minutos: sirve para desinfectar y 
eliminar residuos.

Calices
Para eliminar las manchas de vino 
o piedra caliza de las copas de vino, 
llénalas con agua tibia y agrega 3 
sobres de Bicarbonato Sal Costa. 
Luego pásalo suavemente con una 
esponja no abrasiva y enjuaga con 
cuidado: volverán a brillar.

Cubo de basura
Para contrarrestar los malos olores 
de la papelera, espolvorea el fondo 
con una cucharada de Bicarbonato 
Sal Costa. Cubra con la bolsa como 
lo hace habitualmente y reemplace 
el Bicarbonato Sal Costa cada 
semana.    

Ollas y platos
Añade una cucharada de 
Bicarbonato Sal Costa al agua para 
remojar y sartenes para facilitar la 
eliminación de manchas y grasas.

Cafeteras y teteras
Sumerge tu cafetera en una 
solución de agua tibia y 
Bicarbonato Sal Costa para 
eliminar las manchas persistentes y 
los malos olores.
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Armarios y cajones
Guarda pequeño recipientes en tus 
cajones y armarios para mantener 
los olores bien.

Muebles
Prueba a limpiar las superficies 
de los muebles con una esponja 
humeda empapada en Bicarbonato 
Sal Costa para eliminar las 
manchas sin rayar.

Almohadas
Para eliminar los ácaros de 
las almohadas, espolvorea 
Bicarbonato Sal Costa, dejándolo 
actuar durante una noche entera, 
luego aspira todo con la aspiradora.

Desinfeccion de colchones
Espolvorea un puñado de 
Bicarbonato Sal Costa (unos 500gr 
para un colchon doble) sobre tu 
colchon y dejalo durante 15-20 
minutos. Neutraliza el olor, higieniza 
y limpia la superficie.

Caja de arena
Cubre el fondo de la caja de arena.

Suelos
Disuelve un vaso de Bicarbonato 
Sal Costa en un cubo de agua tibia 
y procede a la limpieza normal para 
suelos brillantes.

Sofas y sillones
Espolvorear un puñado de 
Bicarbonato Sal Costa sobre la 
cama o sofa y dejarlo durante unos 
15-20 minutos. Después, retírelo o 
aspirelo. Neutraliza los olores y la 
suciedad.

Aseo para mascotas
Añade el Bicarbonato Sal Costa al 
agua de lavado para el tocador de tu 
perro, gato o mascota. Su pelo será 
más suave, limpio y brillante.

Descargas y Tuberias
Limpia los desagües domésticos 
vertiendo cada semana un vaso de 
Bicarbonato Sal Costa y dejando 
correr agua caliente durante unos 
minutos.

Alfombras
Espolvorea tu alfombra con un 
puñado abundante de Bicarbonato 
Sal Costa, frota suavemente y deja 
que actúe para eliminar manchas y 
olores.

Fungicida para plantas
 
Añade dos cucharadas soperas de 
Bicarbonato Sal Costa a un litro de 
agua y rocia con un pulverizador 
directamente sobre la planta. 
Lo agradecerá!

Ducha
Limpia y desinfecta el recinto de la 
ducha pasando un paño húmedo de 
agua y vinagre espolvoreado con un 
puñado de Bicarbonato Sal Costa.
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Escoba
Desinfecta los cepillos de las 
escobas sumergiéndolos en 
un cubo con agua, vinagre 
y 4 cucharadas de sopa de 
Bicarbonato Sal Costa. 
Déjalas en remojo y luego 
enjuágalas. ¡Como nuevas!

Cesta de la ropa
Para perfumar y desodorizar durante 
mucho tiempo, la cesta de la ropa 
hace bolsas con Bicarbonato Sal 
Costa. Podrán neutralizar los olores 
producidos por la ropa sucia y 
reducir su carga bacteriana, evitando 
la formación de humedad y moho.

Trapos
Sumerge los trapos sucios en 
un recipiente de agua caliente y 
vinagre y 6 cucharadas de sopa 
de Bicarbonato Sal Costa para 
desinfectar y eliminar los malos 
olores.

Colada
Gracias a sus propiedades 
desinfectantes y anti-olor, es 
perfecto para el lavado de prendas 
medio sucias. Neutraliza los olores 
y aumenta la eficacia del detergente 
(que así se podría utilizar pequeñas 
dosis).

Lejia
Para aumentar el poder blanqueador 
de la lejía basta con añadir dos 
cucharadas de Bicarbonato Sal 
Costa por cada litro de agua caliente 
y lejía: el compuesto blanquea y 
desinfecta al mismo tiempo.

Lavadora
Añade una cucharada sopera 
de Bicarbonato Sal Costa a la 
bandeja del detergente dentro de 
la lavadora para potenciar el efecto 
del detergente liquido y eliminar los 
restos de cal.

Oso de peluche
Para un efecto desodorante y 
refrescante en los peluches de tus 
hijos, rocíalos con Bicarbonato 
Sal Costa. Dejar durante quince 
minutos, luego cepillar.

Bolsa de deporte
Prepara una solución con agua y 
Bicarbonato Sal Costa y aplícala 
sobre la bolsa con un cepillo de 
dientes o un cepillo dental. 

Grifos y mezcladores
Elimina la cal de grifos y 
mezcladores frotándolos con una 
esponja empapada y rociada con 
Bicarbonato Sal Costa. 
¡Volverán a estar lúcidos!

Cortinas
Antes de lavar las cortinas, 
espolvorea con Bicarbonato Sal 
Costa y déjalas remojar durante un 
tiempo. El enjuague se puede hacer 
a mano o en la lavadora. Elimina los 
olores y elimina todos los halos... 
sin dañarlos.

Toallas y ropa de cama
Para dar a las toallas y sábanas un 
efecto refrescante y desodorante, 
añade medio vaso de Bicarbonato 
Sal Costa al ciclo de lavado de la 
lavadora: tendrás prendas limpias y 
perfumadas.
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Limpieza a mano
Lava tus manos utilizando 
Bicarbonato Sal Costa. 
Tiene función higienizante y antiolor.

Cabello
Poner en un bol 4/5 cucharadas de 
Bicarbonato Sal Costa. Añadir unas 
gotas de limón para crear una máscara 
espesa. 
Moje el cabello con agua tibia, aplique 
la máscara sobre el cabello mojado.

Desodorante
Prueba el Bicarbonato Sal Costa 
como desodorante. Apliquelo 
directamente sobre el cuerpo y 
evitara malos olores y la sudoración 
excesiva.

Pasta de dientes y enjuague 
bucal
Prueba a cepillarte los dientes con 
Bicarbonato Sal Costa como si 
fuera pasta de dientes, espolvoreadolo 
en el cepillo y mojandolo con agua. 
También funciona como glucante 
para higienizar la boca y blanquear los 
dientes.

Exfoliante facial y corporal
Crea tu propio oexfoliante para el 
rostro o el cuerpo combinando tres 
partes del Bicarbonato Sal Costa. 
Con una parte de agua, masajear 
suavemente la cara y aclarar con 
abundante agua.

Pinceles para el maquillaje
Para limpiar los pinceles de maquillaje 
intenta sumergir los sucios del 
maquillaje anterior en un tazón con 
2 sobres de Bicarbonato Sal Costa 
y agua caliente.

Champu
Añade a la cantidad de chamu que 
utilizas normalmente, una cucharada 
de Bicarbonato Sal Costa y mezcla 
bien. 
Su cabello quedara brillante, suave y 
limpio.

Bano
Añade medio kilo de Bicarbonato Sal 
Costa al agua de baño para conseguir 
un efecto emoliente en la piel y un 
efecto relajante en todo el cuerpo.

Para la belleza

Cepillos y peines 
Poner en remojo los cepillos y peines 
con 4 cucharadas sopreas de 
Bicarbonato Sal Costa: se eliminara 
cualquier resto de suciedad.
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Hervido
Para hacer el hervido más tierno 
durante la cocción, agregue 
1 o 2 sobres de dosis única de 
Bicarbonato Sal Costa.

Levaduras
Añade una cuchara de 
Bicarbonato Sal Costa a la 
levadura que utilices para la masa 
de tartas y pasteles. 
El Bicarbonato Sal Costa es un 
excelente auxiliar de levadura para 
las masas.

Lavado de verduras
Poner en remojo la fruta y las 
verduras en 1l de agua , añadir 
25g de Bicarbonato Sal Costa y 
dejar 15 min. Esto eliminara los 
pesticidas y productos químicos 
de sus superficies.

Bebida digestiva
Disuelve una cucharada de 
Bicarbonato Sal Costa en una 
vaso de agua junto con zumo 
de limon o naranja. Facilita la 
digestion y ayuda a eliminar la 
acidez de estomago.

Para la cocina

Te
Para evitar el enturbiamiento del 
té, agregue 1 sobre de dosis única 
de Bicarbonato Sal Costa en 
infusión.

Crepes y tortillas mas 
esponjosas
Poner una cucharada de 
Bicarbonato Sal Costa en la 
mezcla de los crepes. Esto hará 
que la mezca sea mas aireada y 
esponjosa.


